
Коррекционно – развивающая программа для работы с детьми  дошкольного возраста.

Цель: 
Развитие социальной компетентности и подготовка ребенка к обучению в школе.  
Задачи: 
1. Развивать у ребенка предпосылки к учебной деятельности: 
коммуникативные и поведенческие навыки, познавательные процессы (внимание, мышление, память, речь, общую и мелкую моторику). 
2. Формировать волевые качества, эмоционально – положительное отношение к школе. 

Программа рассчитана с учетом возрастных особенностей. Комплекс занятий направлен на развитие пяти взаимосвязанных психических процессов, определяющих познавательные возможности, и  включает соответствующие разделы: «Тонкая моторика руки», «Внимание», «Память», «Мышление», «Речь». На каждом занятии проводится психомышечная тренировка для снятия мышечного и эмоционального напряжения. 
Ожидаемые результаты
1. Обеспечение психического и физического развития детей на том уровне, который необходим для их включения в учебную деятельность;
2. коррекция проблем дезадаптации у некоторых детей;
3. повышение уровня педагогической компетентности родителей;
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