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План работы 

ГБОУ «Центр психолого-педагогической, медицинской, социальной помощи семье и детям «Рука в руке»

на 2016- 2017  год
Основные виды деятельности на 2016 -2017 год: 
1) Оказание помощи обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации,в том числе детям с ограниченными возможностями здоровья, детям-инвалидам, несовершеннолетним обучающимся, признанным в случаях и в порядке, которые предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу, либо являющимся потерпевшими или свидетелями преступления.
2) Осуществление индивидуально-ориентированной педагогической, психологической, социальной помощи детям.
3) Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей, работникам образовательных учреждений, учреждений социального обслуживания, здравоохранения, других организаций по вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей с ограниченными возможностями здоровья и (или) отклонениями в поведении.

4) Осуществление организационно-технического обеспечения деятельности территориальной психолого-медико-педагогической комиссии.

5) Осуществление подготовки лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей.

6)  Осуществление комплексной профилактической работы по предупреждению неблагополучия детей и подростков в образовательной и социальной среде

7) Организация и проведение организационно-массовых мероприятий для семьи и детей, родителей или лиц их заменяющих.
Приоритетные направления работы:

Направление 1 - Диагностика
1.Комплексная психолого-медико-педагогическая диагностика детей и подростков, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации (комплексное обследование в рамках ПМПК).

2.Диагностика   уровня   психического,   физического  развития  и отклонений  в поведении детей, определение индивидуальных особенностей и  склонностей  личности,  ее  потенциальных  возможностей  в процессе обучения,   воспитания,  профессионального  самоопределения,  а  также выявление   причин   и  механизмов  нарушений  в  обучении,  развитии, социальной адаптации (по запросам образовательных организаций, родителей (законных представителей) в рамках выездных дней Центра).
          3.Диагностика детско-родительских отношений.
Направление 2- Консультирование

1.Индивидуальное и групповое консультирование специалистов образовательных учреждений.


2. Индивидуальное и групповое консультирование родителей (законных представителей) и специалистов, принимающих непосредственное участие в обучении и воспитании ребенка.

Направление 3 - Организация психолого-педагогического сопровождения,  обучения детей, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации и подготовки взрослых выразивших желание взять на воспитание в семью ребенка, оставшегося без попечения родителей

1. Обучение детей, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, через реализацию образовательных (дополнительных) программ коррекционно-развивающей направленности, с использованием здоровьесберегающих, игровых методик и  технологий, осуществление сопровождения ребенка (семьи), направленное на минимизацию проблем образования и социальной адаптации.


2. Подготовка лиц, выразивших желание взять на воспитание в семью ребенка, оставшегося без попечения родителей. 
Направление 4 - Профилактика

1.Реализация программ профилактики дезадаптивных состояний детей и подростков.


2.Реализация комплексного профилактического проекта «Семья в системе образования».
Направление 5 - Методическое сопровождение
1. Методическая поддержка и сопровождение специалистов системы образования, работающих с детьми, испытывающими трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, их семьей, родителями (законными представителями), направленное на обеспечение психологической составляющей новых стандартов  образования, оснащение специалистов эффективным диагностическим и технологическим инструментарием, развитие инклюзивных процессов, профилактику социального сиротства.

Направление 6 - Аналитическая работа
1. Организация и проведение системы мониторингов, необходимых для реализации основных задач Учреждения, совершенствования реализации основных направлений его деятельности.

Направление 7 - Информационно-просветительская работа
1. Разработка и внедрение действенной модели просветительской работы с участниками образовательного процесса.

Направление 8 - Материально-организационно-техническое обеспечение
1. Развитие материально-технической базы Учреждения, организационно-технического обеспечения деятельности Центральной психолого-медико-педагогической комиссии.
Основные задачи Учреждения
на 2016-2017 учебный год:
1. Повышение качества и обеспечение доступности комплексной психолого-педагогической помощи обучающимся, воспитанникам и их родителям (законным представителям) в рамках выполнения Государственного задания;
2. Усиление профилактической составляющей при работе с участниками образовательного процесса, реализация практических профилактических мер с подростками на базе Учреждения;
3. Развитие на базе Центра системы методического сопровождения молодых специалистов, специалистов системы образования, работающих с детьми, испытывающими трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации, их семьей, родителями (законными представителями), направленное на обеспечение психологической составляющей новых стандартов  образования, оснащение специалистов эффективным диагностическим и технологическим инструментарием, развитие инклюзивных процессов, профилактику социального сиротства, педагогов-психологов учреждений общего и начального профессионального образования; социально-психологическое сопровождение инновационных процессов в системе образования, затрагивающих психологические характеристики образовательной среды и психологическую безопасность участников образовательного процесса; 
Направление 1. Диагностика
	№
	Содержание деятельности
	Срок
	Структурное подразделение, ответственный сотрудник
	Результат
	Контроль

	1
	Комплексное обследования детей в возрасте от 0 до 18 лет с целью своевременного выявления недостатков в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей

	В течение года
	Территориальная  психолого-медико-педагогическая комиссия

	Своевременное выявление недостатков в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей, оказание помощи ребенку и его родителям (законным представителям)
	Анисимова И.А.

	2
	Повторная диагностика детей, ранее прошедших обследование комиссии с целью подтверждения, уточнения или изменения ранее данных психолого-

медико-педагогической комиссией рекомендаций
	В течение года по запросам
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия


	Корректировка образовательного маршрута, минимизация проблемы
	Анисимова И.А.

	3
	Диагностика и уточнение образовательного маршрута детей-инвалидов надомной формы обучения


	В течение года
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия


	Обеспечение инклюзивного

образования
	Анисимова И.А.

	
	Диагностика обучающихся на базе образовательных организаций района

	4
	Диагностика универсальных учебных действий (УУД) обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (уровень начального образования)
	В течение года
	Специалисты служб диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации

Лиманова С.Н. Курбанова И.С.
	Выявление уровня сформированности УУД, корректировка сопровождения, обучения и развития
	Рогозина А.А. 


	5
	Логопедическое  и дефектологическое обследование детей от 3 лет, не охваченных логопедической помощью
	         В течение года (по запросу)
	Анисимова И.А.

Зеленская Т.Н.
	Комплектование групп компенсирующей направленности 
	Рогозина А.А.



	6
	Экспресс-диагностика будущих первоклассников
	В течение года 1 раз в месяц

(по запросу) в рамках выездов в районы области
	Специалисты служб диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации 

Алиева Э.И.

Курбанова И.С.
	Раннее выявление проблем в обучении и адаптации
	Рогозина А.А.



	7
	Диагностика детско-родительских отношений, сформированности  национальных ценностей группы «Семья», определенных Концепцией духовно-нравственного воспитания 


	В течение года
	Служба профилактической работы с семьей и детьми «Группы риска»

Служба «Доверие»
Махмудова Е.Г.
	Профилактика семейного неблагополучия, рекомендации для специалистов системы образования
	Рогозина А.А.



	8
	Текущая и итоговая (индивидуальная и групповая) диагностика результатов реализации программ коррекционной направленности Учреждения
	В течение года
	Специалисты служб диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации 
Курбанова И.С.

Махмудова Е.Г.
	Снижение уровня проблемности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации
	Рогозина А.А.




Направление 2. Консультирование
	№
	Содержание деятельности
	Срок
	Структурное подразделение, ответственный сотрудник
	Результат
	Контроль

	1
	Оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) детей, работникам образовательных учреждений, учреждений социального обслуживания, здравоохранения, других организаций по вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей с ограниченными возможностями здоровья и (или) отклонениями в поведении.

	В течение года
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия

Анисимова И.А.

Специалисты отдела диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации 
	Снижение уровня сложности проблем в обучении и адаптации детей с проблемами  развития и  здоровья  
	Рогозина А.А.

	2
	Консультирование специалистов системы образования по вопросам интеграции детей с проблемами  развития и  здоровья  в образовательные организации области (инклюзивное образование)
	В течение года 
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия

Анисимова И.А.

Специалисты отдела диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации 
	Снижение уровня сложности проблем в обучении и адаптации детей с проблемами  развития и  здоровья  
	Анисимова И.А.

Рогозина А.А.

	3
	Индивидуальное и групповое консультирование специалистов  ПМПк по основным направлениям деятельности ТПМПК
	В течение года
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия

Анисимова И.А.


	Продвижение процесса инклюзивного обучения
	Анисимова  И.А.



	4

	Индивидуальное и групповое консультирование специалистов системы образования по вопросам профилактики, апробирования активных форм работы с семьей и подростками
	В течение года

	Служба профилактической работы с семьей и детьми

Махмудова Е.Г.

	Повышение эффективности  профилактической деятельности 
	Рогозина А.А.

	5
	Индивидуальное дефектологическое, логопедическое, психологическое, консультирование родителей, воспитывающих детей  с проблемами в развитии
	В течение года
	Специалисты     служб

«Доверие», «Мир особого ребёнка», «Школа-Развития» диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации 
	Снижение уровня сложности проблем в обучении и адаптации детей с проблемами  развития и  здоровья  
	Рогозина А.А.

	6
	Консультирование подростков и родителей по телефону 
	Ежедневно
	Служба  «Доверие» профилактической работы с семьей и детьми

Махмудова Е.Г.
	Оказание экстренной психологической помощи детям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, выявление случаев жестокого обращения с детьми
	Анисимова И.А.

	7
	Индивидуальное консультирование родителей и обучающихся по вопросу организации заседаний ТПМПК.
	по мере  необходимости
	 Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия,

Анисимова И.А.
	Оказание помощи по вопросам обучения  и воспитания детей
	Анисимова И.А.

	8
	Психолого-педагогическое консультирование приемных родителей по вопросам воспитания приемных детей
	В течение года
	Служба сопровождения замещающих семейнаяКурбанова И.С.,Алиева Э.И.
	Оказание психологической помощи приемным родителям
	Рогозина А.А.

	9
	Индивидуальное консультирование выпускников детских домов по вопросам трудоустройства, получения жилья
	В течение года
	Социальный педагогаАлиева Э.И.
	Оказание помощи в трудоустройстве, постановке на учет на получение жилья
	Рогозина А.А.

	
	Консультирование на базе образовательных организаций района (выездные консультации)

	1
	Индивидуальное и групповое консультирование подростков по проблемам возрастного развития, самоопределения и самореализации (специфические поведенческие реакции подросткового периода) 
	В течение года, по запросу ОУ, родителей.
	Служба «Доверие» профилактической работы с семьей и детьми

Махмудова Е.Г.
	Помощь в овладении навыками оценки степени риска и умении принимать правильные решения
	Рогозина А.А.

	2
	Индивидуальное и групповое консультирование родителей по проблемам детско-родительских отношений
	В течение года и по сформированным запросам
	Специалисты служб Центра


	Расширение теоретических знаний и практического опыта родителей для оптимизации детско-родительских отношений, в том числе, семьям, воспитывающим детей с психическими расстройствами и нарушениями развития.
	Рогозина А.А.

	3
	Организация и проведение консультаций для родителей, воспитывающих ребенка с ОВЗ, детей- инвалидов
	Ежемесячно
	Специалисты службы «Мир особого ребёнка»

«Школа- Развития»


	Проведение выездной бригады в районы
	Рогозина А.А.

	4
	Организация и проведение консультаций детей-сирот и детей оставшихся без попечения родителей
	По запросам образовательных организаций, данной категории детей
	Социальный педагог Алиева Э.И.
	Оказание консультативной помощи
	Рогозина А.А.


Направление 3 - Организация психолого-педагогического сопровождения,  обучения детей, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации и подготовки взрослых выразивших желание взять на воспитание в семью ребенка, оставшегося без попечения родителей

	№
	Содержание деятельности
	Срок 
	Структурное подразделение, ответственный сотрудник
	Итог
	Контроль

	1
	Организация обучения и развития детей с проблемами развития с 3 до 7 лет по программам коррекции в рамках деятельности Центра в форме групповых занятий
	В течение года

по сформированности групп
	Специалисты  служб диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации

«Мир особого ребёнка», «Школа- Развития»
	Подготовка и оптимальная адаптация детей к поступлению и нахождению в ОУ


	Рогозина А.А.

	2
	Организация обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, испытывающих трудности в освоении основных программ, социализации и адаптации в форме индивидуальных коррекционно- развивающих занятий учителя-логопеда, дефектолога, психолога 
	В течение года
	Специалисты  служб диагностической и коррекционной работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и адаптации

«Мир особого ребёнка», «Школа- Развития»
	Оказание специализированной помощи
	Рогозина А.А.

	3
	Организация подготовки лиц, выразивших желание взять на воспитание в семью ребенка, оставшегося без попечения родителей
	В течение года
	Педагоги школы приемных родителей

Алиева Э.И.

Курбанова И.С.


	Профилактика социального сиротства, повторных отказов, расширение теоретических знаний и практического опыта.
	Анисимова И.А.

Рогозина А.А.


Направление 4 – Профилактика 

	
	Реализация программ профилактики дезадаптивных состояний детей и подростков

	№
	Мероприятие
	Сроки
	Структурное подразделение, ответственный сотрудник
	Показатель
	Контроль

	1
	Проведение социально-педагогических тренингов для подростков «группы риска», способствующих социально-педагогической  адаптации
	В течение года

Еженедельно
	Служба профилактической работы с семьей и детьми «Доверие»

Махмудова Е.Г.
	Охват занятиями не менее 15-20 детей.
	Рогозина А.А.

	2
	Организация занятий в семейном клубе для родителей детей — инвалидов и ОВЗ дошкольного и школьного возраста 
	Ежемесячно


	Специалисты  службы «Мир особого ребёнка» 
	Проведение не менее 10 занятий
	Рогозина А.А.

	Представление интересов несовершеннолетних в суде

	1
	Организация участия специалистов Центра в мероприятиях (следственные действия, заседания суда) с участием несовершеннолетних
	По запросу
	Специалисты службы профилактической работы с семьей и детьми

«Доверие»


	Организация участия по мере необходимости. Защита прав несовершеннолетних.
	Рогозина А.А.

	Реализация комплексного профилактического проекта «Семья в системе образования»

	1
	Организация выездных Дней специалистов Центра в «Профилактический десант»
	Сентябрь-июнь

В соответствии с графиком выездов
	Специалисты Центра «рука в руке»
	Проведение  не менее 10 выездов
	Рогозина А.А.

	2
	Реализация подпрограммы «Новая семья»
	В течение года
	Служба сопровождения замещающих семей
	Охват замещающих семей
	Рогозина А.А.

	3
	Организация межсемейного клубного пространства
	В течение года
	Структурные подразделения Центра
	Проведение не менее 5 встреч.
	Рогозина А.А.

	4
	Проведение круглого стола

«Взаимосвязь родителей и детей»

«Мы нужны им»

«Общаться. а как?»
	февраль 2017 г.

март 2017 г.

май 2017 г.
	Специалисты Центра
	Охват не менее 20 участников.
	Рогозина А.А.

	5
	Проведение тематических  праздничных мероприятий
	В течение года
	Сотрудники  и педагоги Центра
	
	Рогозина А.А.

	6
	Проведение выставки творчества детей – инвалидов  «Под парусом надежды» в форме фото-фестиваля прикладного творчества семей с детьми с ограниченными возможностями здоровья 
	Октябрь- ноябрь 2017 г.
	Специалисты службы «Мир особого ребёнка»
	Охват не менее 30 участников
	Рогозина А.А.

	7
	Проведение Новогодней ёлки для детей, посещающих Центр «Рука в руке»
	декабрь 2017
	Сотрудники Центра
	Участие не менее 30 семей с детьми
	Рогозина А.А.

	8
	Мероприятия в рамках Международного дня детского телефона доверия
	май 2017 г.
	Специалисты  служб «Доверие», «Школа- Развития»
	Охват не менее 50 детей.
	Рогозина А.А.

	9
	Проведение праздника, посвященного  Международному дню защиты детей


	июнь 2017 г.
	Социальный пендагог

Алиева Э.И.
	Охват не менее 30 детей.
	Рогозина А.А.

	10
	Организация профильного лагеря на базе Центра
	июнь- август 2017 г.
	Сотрудники Центра
	Охват не менее 30 семей.
	Рогозина А.А.


Направление 5 - Методическое сопровождение
	Семинары, конференции

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Структурное подразделение, ответственный сотрудник

	1
	«Организация и функционирование деятельности ТПМПК , формирование качественного пакета документов для ТПМПК»
	ноябрь 2017 г.
	Педагог- психолого Багаутдинова Г.А.

	2
	Семинар «Особенности эмоционального состояния подростков в период выпускных экзаменов»
	апрель 2017 г.
	Служба «Доверие» Махмудова Е.Г.

	3
	Семинар «Воспитание пониманием»
	апрель 2017 г.
	Служба «Мир особого ребёнка» 

Лиманова С.Н.

	4
	Семинар «Психолого- педагогические основы работы с семьями имеющих детей с ОВЗ»
	декабрь 2017 г.
	Служба «Мир особого ребёнка» 

Лиманова С.Н.

	5
	Семинар «Проявление ОНР у детей6- летнего возраста и пути коррекции его в условиях массового обучения»
	ноябрь 2017 г.
	Служба «Мир особого ребёнка» 

педагог- логопед Зеленская Т.В.

	Методическое сопровождение участников образовательного процесса

	1
	Разработка и распространение  методических рекомендаций по теме: «Профилактические меры по предупреждению суицидальных действий в подростковой и молодежной среде»
	октябрь 2017 г.
	Специалисты службы «Доверие»

	2
	Разработка рекомендаций  для специалистов  общеобразовательных учреждений по вопросу составления адаптированных программ для детей-инвалидов и детей с ОВЗ
	Октябрь 2017 г.
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия,

Багаутдинова Г.А.

	3
	Рекомендации специалистам дошкольных образовательных учреждений «Инклюзия в ДОУ»
	сентябрь 2017 г.
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия,

Багаутдинова Г.А.

Лиманова С.Н.

Зеленская Т.Н.


	4
	Организация подготовки граждан, выразивших желание стать усыновителями (удочерителями), опекунами (попечителями), приемными родителями несовершеннолетних граждан
	В течение года


	Специалисты ШПР

	5
	Разработка и распространение методических рекомендаций, памяток, буклетов специалистам системы образования и родителям по основным направлениям деятельности Центра
	В течение года


	Структурные подразделения Центра

	6
	Создание на сайте Учреждения странички для родителей «Учимся ценить, учимся любить»
	февраль 2017 г.
	Зам. диретора по КМР Рогозина А.А.

	7
	Обработка материалов диагностики, разработка и распространение по ее итогам рекомендаций для специалистов 
	По мере проведения
	Структурные подразделения Центра

	8
	Разработка и распространение Методических рекомендаций для педагогов-психологов, социальных педагогов, классных руководителей образовательных организаций по стратегии работы с детьми «группы риска» «Готовимся к ЕГЭ»
	декабрь 2017 г.
	Специалисты службы «Доверие»

	9
	Разработка и распространение рекомендаций для подростков по проблемам детско-родительских отношений
	январь 2017 г.
	Специалисты службы «Доверие»

	10
	Разработка тематики занятий «Школы приемных родителей»
	Январь- сентябрь 2017 г.
	 Педагоги  ШПР


Направление 6 - Аналитическая работа

	№
	Содержание деятельности
	Дата проведения
	Структурное подразделение, ответственный сотрудник
	Итог
	Контроль

	1
	Изучение, анализ состояния психолого-педагогического сопровождения семей состоящих на сопровождении Центра «Рука в руке»
	ноябрь 2017 г.
	Рогозина А.А.
	Подготовка итоговой информации директору Центра  
	Анисимова И.А.

	2
	Анализ результатов работы педагогов-психологов и логопеда дефектолога Центра с детьми  с особыми образовательными запросами по коррекционным программам
	По окончании действия программ 


	Рогозина А.А.
	Подготовка итоговой информации директору Центра 
	Анисимова И.А.

	3
	Анализ взаимодействия специалистов муниципальных отделов  по  профилактике насилия, жестокого обращения в отношении несовершеннолетних (по полугодиям)
	1 раз в полугодие

	Рогозина А.А.
	Подготовка итоговой информации директору Центра 
	Анисимова И.А.

	4
	Изучение состояния вопроса организации деятельности ТПМП 
	В течение года
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия


	Подготовка итоговой информации директору Центра 
	Анисимова И.А.

	5
	Мониторинг эффективности оказываемой психолого-педагогической и медико-социальной помощи детям, испытывающим трудности в освоении общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации.


	В начале и конце учебного года
	Служба «Школа- Развития»
	Подготовка итоговой информации директору Центра  
	Анисимова И.А.


Направление 7 - Информационно-просветительская работа
	№
	Содержание деятельности
	Срок
	Структурное подразделение, ответственный сотрудник

	1
	Размещение информации о деятельности Центра на сайте
	1 раз в месяц
	Рогозина А.А.

	2
	Распространение информации о деятельности  центра через СМИ, во время участия в форумах, круглых столах и пр. мероприятиях
	В течение года


	Специалисты Центра

	3
	Формирование базы данных на детей с ОВЗ с использованием информационных технологий
	В течение года
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия



	4
	Пропаганда психологических знаний среди населения (выступления на родительских собраниях, совещаниях, других мероприятиях, размещение информации на сайте Центра).
	В течение года
	Специалисты Центра

	5
	Информационно-просветительская работа с населением в области предупреждения и коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей.

	В течение года
	Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия

Специалисты служб «Доверие», «Мир особого ребёнка», «Школа- Развития»


Заместитель директора по КМР Рогозина А.А.
	


